
福音見証 禱告為中心的生活  
 

 

 

感謝讚美神！每次禱告前我總情不自禁地要從心底對父神發出頌贊，並不忘提醒自己：「安靜等候

聖靈的動工來朝見主的面。」每早晨推開窗戶聽見雀鳥於枝頭鳴啼，感受這幅鳥語花香、春意盎然

的景象，真令人心曠神怡，不由得不從內心深處感謝讚美上帝創造天地萬物的大愛、大能與奇妙。 

對神的認識需經歷一定的程式，雖有人快、有人慢，但都是由不認識到認識再進到更深入的瞭解。

我最喜歡的一句經文便是：「可見通道是從聽道來的、聽道是從基督的話來的。」《羅馬書十章十七節》

我如果不去聽、聽了也不去思考，怎麼認識神更深呢？如果對神的話一無所知或一知半解更談何禱

告呢？在雅各書四章二至三節處說道：「…你們得不著，是因為你們不求；你們求也得不著，是因為你

們妄求，…」在馬太福音六章卅三節又說：「你們要先求祂的國和祂的義，這些東西都要加給你們了。」 

我剛信主時不知如何禱告，心內焦急，覺得自己彷佛一個剛被父母尋獲失散多年的小孩，因輟學

經年竟不知如何向尊貴威嚴的雙親開口要食物吃。只好去請教主內姐妹，得到的答案竟是：「禱告不

用人教，自己心裏想什麼就說什麼。」我想剛信主從未禱告過怎麼會呢？就看一些屬靈的讀物，抄

下別人的話來照本宣科、依樣畫葫蘆。所以那時純粹是以自己為中心的禱告，所求的動機、目的均

不對，有時還以條件交換的方式來考驗神，這樣的禱告當然無甚果效。 

我心裏不禁納悶：「主為何說要我先求神的國和神的義呢？那是什麼我壓根兒就不清楚還怎麼

求？」當我讀到馬太福音第六章時我就想，都說禱告不用人教，那為何主耶穌還教導祂的門徒禱告？

感謝讚美神，借著牧師的信息，他教導了我們怎樣以察驗、確認、發現、順從為中心來禱告，並給

我們每週的禱告題目。我回家就順著那思路求聖靈充滿來引導我禱告，慢慢地才覺自己有點進入情

況，也逐漸更認識父神的心意，那時方明白了什麼是神的國、神的義，並受聖靈的引領下，更巴不

得神的國今日就降臨在我心裏、我家中、我的家族裏、整個中國、直到地極。我的禱告也開始蒙神

悅納，心裏亦是何等地喜樂。我享受禱告蒙應允，並更喜歡禱告了。以弗所六章十八節說：「靠著聖靈

隨時多方禱告祈求…」牧師也強調要定時、隨時和集中禱告，要信徒過一以禱告為中心的生活。故

此，每天晚上我就開始定時禱告，聖靈感動我也能為主內肢體、教會、牧者代禱了；每次去聚會前

我都會為自己預備心、為聚會禱告完了再出門；平時遇到問題馬上禱告，於禱告中先數算神的恩典，

立時得著能力，心情也能迅速平靜下來。 

感謝讚美神！透過禱告，使我越來越體會到神日日與我同在、與我同行，祂在暗中扶持我，二十

四個小時在我身上動善工，也讓我看見神的大愛、大能和祂作為的奇妙。禱告的功效是何等的大啊！

我心裏真有說不出、訴不盡的喜樂。能過以禱告為中心的生活是何等地享受。弟兄姐妹們，何不回

復禱告與我一齊蒙福、蒙恩吧！ 
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