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….你们若常在我里面，我的话也常在你们里面；凡你们所愿意的，祈求，就给你们成就。 《约翰福

音 15 章 7 节》 

 
重生使我们从原来不能与神交通的人，因着基督所成就的道路而回复了与神沟通。而信仰生活的

成功更是维系于与神对话的成功，也就是祷告的成功。所以祷告是信仰生活的开始，更是信仰生活

的整个内容。我们听一个信徒的祷告内容和蒙应允的经历，便可以知道那信徒生命成长的程度，所

以祷告是最正确的属灵生命成长的测度计，也唯有借着祷告我们才能享受神的一切奥秘和祝福。我

们可以说祷告的成功是全部的成功；反之，祷告的失败是一切的失败。 

 

许多信徒认真地作各样信仰活动，唯独祷告不能成功 
遗憾的是，许多信徒很认真地作各样信仰活动，但唯独祷告不能成功。有些信徒的祷告未连结于

神所赐永远的属灵祝福，以自我为中心，为着「肉体的情欲、眼目的情欲、今生的夸耀」、世事的亨

通而祈求 — 成功神学式的祷告《雅各书 4:2》；或是祷告中一味忏悔认罪，对神的恩慈毫无认知，无

法在慈爱、坦然、自由的基础上来与神对话 — 律法性的祷告；又或者，与「阿爸父」不能建立真

正的感情交流，虽然祷告里有圣经和神学的知识，但不能享受有灵感且活泼的对话，未能经历活的

灵与活的上帝沟通 — 知识性的祷告。有少部份的人祷告并非建立在神的话和属灵的事实根基上，

却常追求肉体五感的体验，落入「神秘性的祷告「的误区；更有人误以为祷告一定要特定时间，空

间里以敬虔的姿态祷告才有果效，要长时间、认真、热心，祷告才能蒙应允，以为话多就蒙垂听。

而最可怜的莫过于，大部分的信徒根本不祷告！《雅各书 4:3》 
 

祷告成功的秘诀在于将我的一切配合在神已应许的事实上 
其实，祷告无需借助于高言大智或夸夸其谈，祷告成功的唯一秘诀是在于将我的一切配合在神已

应许的事实上。首先我们的属灵眼光要打开，了解灵界的奥秘，知道现在坐在天上宝座上的基督与

我们的生活现场同在并且同工《以弗所书 2:6, 马可福音 16:20》，而当我们靠着圣灵按着应许用信心祷

告时，在祷告当中所发生的事是神的使者为我们争战、黑暗的势力挪开，《启示录 8:3-5，但以理书

10:10-14》，祷告之后更应该确信神己经垂听了我们的祷告，自己完全得释放并带着欢喜的心期待神的

作为。「祷告」不是「报告」，乃是借着神的话和圣灵的感动在父与子之间的亲密对话《罗马书 8:15，

耶利米书 33:3》。祷告祈求更不是妄求，乃是要建立在神所应许的话语根基上《约翰福音 15:7》，那么我

们所愿意的，祈求，主必给我们成就。另一个使我们祷告不能蒙父喜悦的重要因素是我们心中存有

内疚感、苦毒和不饶恕《马太福音 6:14》，我们要先得医治，否则我们的祷告可能只到了天花板就掉下

来了。再则，我们祷告的内容和方向务要配合永远属灵的基业《马太福音 6:33》，神已经预备我们在地

上的一切所用所需，我们不必求也不必忧虑明天「吃什么，喝什么，穿什么」，而是单单为天上的事、

为祂国度的事来祷告。祷告的目的并不是为求什么，得什么的，乃是为更明确的知道上帝在我生命

生活中细密的安排和计划，当我们有心祷告寻找时，神必然乐意向我们显明《罗马书 12:1-2，以弗所书

5:15-17》，而我们所面对的生活上实际遇到的问题，也必能在祷告中得到答案《约翰福音 16:33》。祷告
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与神对话 

之后，也要按神的心意正确地解释应允《腓立比书 4:4-7》，那么在基督里的平安、喜乐，必然保守我

们的心怀意念使我们不致妄为，并且更愿意持续与神对话《诗篇 16：8-11》。 
 

了解神如何响应祷告之后才能看见应允 
祷告必蒙应允是上帝给祂儿女的应许，但神是按祂的方法回应我们。很重要的是对祷告之后所发

生的一切的事情，蒙恩的儿女必要用应许的眼光作有信心的判断，知道在自己迫切祷告之后所发生

的事都是对祂的儿女及国度有益的。倘若对我们的生命没有益处，神不按我们所求的给我们成就，

这是神借着说「不」来祝福我们，是给我们更完美的应允和祷告回应。如果清楚了解神的时间表，

对祷告蒙应允的信心就不会动摇。而随着祷告蒙应允的经历渐增，对应允的认识亦更清楚，也更能

敏锐的发现神的计划和引领。 

 
三种祷告都成功，凡事必能成功 

祷告是属灵的呼吸，如同人不能片刻停止呼吸，神的儿女当然应该每天二十四小时活在神里面 —

「随时祷告」即是信徒每天二十四小时随时进行的「属灵的呼吸」《以弗所书 6:18，帖撒罗尼迦前 5:17》，

让我们从神得着不间断的鲜活的灵力。「定时祷告」 则如同每天定时「属灵充电」，每天起码三次的

与神沟通是灵、魂、体再一次重新得力的机会，是维持全天候与神同行和圣灵充满的秘诀《但以理书

6:10，使徒行传 3:1》。当面对重要决断，迫切的「集中祷告」 能最有力地打破黑暗的势力，带来重要

的祝福和转折点《使徒行传 12:1-24》。如上述三种祷告都能成功，则必能领会到神坚实的应许，凡事

必能成功！信仰生活始于祷告，于祷告中发现了神的计划、顺服神与神同行，这是神的儿女一生的

写照。这是何等单纯有能力的一生！这非成功不可的一生正是开始于成功的祷告！ 
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