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我最亲爱的阿爸父: 

 

与你谈天是我早辰的兴奋剂。常常都赖在床上一边祷告默想，一边等

待你的话语，似乎没听到你的话，这人世的一天就不能正式张锣齐鼓的

开始。 

我的主真是活生生的主，我就这么有信心的说。听虫鸣鸟叫，看绿叶

红花，还有那清风拂面时的洋溢，全是你的作为。主啊，你就在那树梢

上云彩边，乘着微粒子的透明翅膀无所不到无所不在。 

看着女儿的一举手一投足，听着女儿那只有三岁半才拥有的开怀笑

声，看她与小朋友在树林里追来追去，完全投入大自然的快乐，感恩的

心就如潮水般泛滥。想起自一九九六年七月因不孕开第一刀，经过三年

多次的努力终于在一九九九年底怀孕成功，小女于千禧年九月出生，我

真的是一个细胞一个细胞的算着她长大的。主啊，我的一切，无论是属

天的或属地的，全是从你而来，你是我的主，万物万事的主宰，成就在

你，收取也在你。主啊，我求你怜悯，给我智慧、信心、爱心，让我随

时随地都能体会主你的心，让我所想所为都是取悦你的，让我以你的意

念为意念，所做的一切决定都不再自私自我，乃是为建立你的国，荣耀

你的义而行。 

主啊，借着这两个主日祭坛，你又再度提醒我的死与罪，和得宝血洁

净后的复活与重生。主啊，谢谢你对我这千疮百孔的生命进行永远的赎

罪祭。请加添给我力量，把握这宝贵难得的新生，不再浪费情绪与生命，

紧紧抓住主的应许，活出主的荣光，祝福自己，家人，和一切的遇见。 

 

你的女儿于父亲节前夕 
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