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当一个人重生得救后若要真正领受上帝无限地祝福，则必须从得着圣灵的充满开始；若未时常被

圣灵所充满，绝无法胜过撒但的攻击，生活中必充满诸多矛盾与混乱：家庭问题、人际关系问题、

经济问题将接踵而至，身体亦因此遭致许多疾病的困扰。得着圣灵的能力如同驾驶一部车，是车子

载着你走，既轻松而又省力；反之，若不知如何汲取圣灵的能力，生活、服事就如同拖拉着车子走，

不仅费力又事倍功半。因此几项有关圣灵之事信徒不可不清楚。 
 
首先是圣灵的内住。「你们既听见真理的道，就是那叫你们得救的福音，也信了基督，既然信他，

就受了所应许的圣灵为印记。这圣灵是我们得基业的凭据，直等到神之民被赎，使他的荣耀得着称

赞。」《以弗所书一章十三、十四节》因此一个重生之人，乃上帝所拣选，接受了耶稣基督的宝血，了

解世界的败坏并且知道自己是个罪人，当他相信耶稣基督、明白了福音的奥秘的同时，圣灵就已经

进入永远居住。因此一个重生得救的人，圣灵是在他重生得救的那一时刻，便内住在他里面。 
 
「但保惠师，就是父因我的名所要差来的圣灵，他要将一切的事指教你们，并且要叫你们想起我

对你们所说的一切话。」《约翰福音十四章廾六节》当一个信徒领悟了基督的福音和教导，愿意放下自

己的意念、动机，并且相信顺从神的话，以福音的眼光看周遭的事物，而在生活中应用出来时，他

便会得到圣灵的感动。 
 
当信徒越来越了解他的人生方向，决定一生为见证基督而活，并要顺从上帝带领的同时，他便会

更清楚圣灵的引导。《彼得前书二章九节、马可福音三章十三至十五节、使徒行传一章八节》 
 
当信徒经常领受上帝话并耶稣基督死而复活所成就的大能，而得着能力能撇弃肉体的私欲，明白

主的旨意，顺从圣灵的感动和引导的同时，就会得到圣灵的充满。《以弗所书五章十八节》 
 
当信徒为了建立基督的身体—教会，而参与事奉并贡献自己的才干、为了国度而活时，会得到各

样属灵的恩赐，因此有事奉才有圣灵的恩赐与恩膏。《哥林多前书十二章四至十一节》 
 
所有的这些圣灵的工作必会带来圣灵的果子。圣灵九样的内在果子就是「圣灵所结的果子，就是

仁爱、喜乐、和平、忍耐、恩慈、良善、信实、温柔、节制，…。」《加拉太书五章廾二至廾三节》而

这样的生命必定充满许多见证与能力，能吸引许多异象相同之人一齐奔跑，并带领更多的信徒与门

徒，成为他永远的冠冕，这就是圣灵所结的外在的果子。《使徒行传二章四十一节》 
 
因此圣灵充满的主体乃是上帝，关键乃在于「是否愿意」。只要我们愿意撇下自己的意愿，必定

能为圣灵所充满，而圣灵充满的结果必会带来「神的话为中心、基督为中心」的生命，而且恢复有

规律、既健康又正常的信仰生命。《哥林多前书十四章卅三、四十节》 
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