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俗谚云：「人生在世，不如意之事十之八九。」，言下之意是世人生活在这神所定意祝福的世界

中，却有百分之八十以上的时光落在痛苦、失望、愁烦、忧虑、不安、重担、压力的光景下无法自

拔。创造天地的主以其权能，应许丰丰富富地赐下平安(整本圣经提到平安近三百五十次、而祝福的

字眼也超过百次)；然而，实际情况却如此凄惨，落差如如巨大，到底问题出在那？为何领受「神赐

活灵」的人远离这平安的源头而陷入「失乐园」中呢？能否寻得一种方法，将不如意之事转换成为

蒙福之根，来全然享受祂一切的供应、引导，并按祂在我们一生的计划、目标中与祂亲密同行呢？ 
 
蒙恩得救神的儿女对神的应许必要清楚了解，若不从祂的角度来探讨此一问题，我们无法得着属

天绝对的答案，一遇到困难便陷入其中无法自拔。若能以属灵的透视眼面对问题、穿透困难的遮蔽，

必能清晰映出在困难背后，神所隐藏的计划及祝福。要得此能力，首先必要知道的就是神的心意。 
 
在创世记十二章所记载那被称为信心之父的亚伯拉罕遵照神的指示来到蒙福之地，但是他所遇见

的并不是立即亨通，反而碰到极大的饥荒。难道是神在说谎？这事正如我们信主以后，却遭遇到许

多前所未有的困难或试验一般。为甚么神的带领是这样？如果不了解得救后所带来的祝福，绝对无

法明白神的作为。我们也一样，其实早已承受祝福，应该是没有问题的，但当我们遭到困难仍时常

寻求人本的方法解决，以致于陷入更大的问题之中。活着的神在我们生命里面引领我们，按时供给

能力，所以我们的明天将比今天好，明年将比今年好才对。 
 
一、神定意要成就的事 

1)永远的祝福：赋予我们生命的神说：「你若听从耶和华你神的话、这以下的福必追随你、临到你

身上。」《申命记 28:2》斩钉截铁、毫不含糊地许下追随而来、无法逃避的福气：「你在城里

必蒙福、在田间也必蒙福。你身所生的、地所产的、牲畜所下的、以及牛犊、羊羔、都必蒙福。

你的筐子和你的抟面盆、都必蒙福。你出也蒙福、入也蒙福。」《申命记 28:3-6》临到祂所有儿

女的身上。更在尚未创世以先，已定意要祝福我们，祂曾赐给我们天上各样属灵的福气。都是

照他自己所豫定的美意、叫我们知道他旨意的奥秘、要照所安排的、在日期满足(合适我们的最

佳时刻)的时候、使天上地上一切所有的、都在基督里面同归于一。《以弗所书 1:4-10》祂对今

日的亚伯拉罕(我们)说：「我必叫你成为大国。我必赐福给你、叫你的名为大、你也要叫别人得

福。为你祝福的、我必赐福与他、那咒诅你的、我必咒诅他、地上的万族都要因你得福。」因

为我们「…得为后嗣是本乎信，因此就属乎恩，叫应许定然归给一切后裔，…归给那效法亚伯

拉罕之信的。」《罗马书 4: 16》 
 
2)完全的引导：全能的神清楚、明确的应许说：「我不撇下你们为孤儿、我必到你们这里来。」又

说：「 有了我的命令又遵守的、这人就是爱我的。爱我的必蒙我父爱他、我也要爱他、并且要

向他显现。」不但如此，祂体贴我们的软弱，知道我们需要随时的帮助，更让那「保惠师、就

是父因我的名所要差来的圣灵、他要将一切的事、指教你们、并且要叫你(我)们想起我对你们所

说的一切话。」 ；更令人惊叹的是祂已将世人寻寻觅觅不可得的平安赐给了我们「我留下平安
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给你们、我将我的平安赐给你们。我所赐的、不像世人所赐的。你们心里不要忧愁、也不要胆

怯。」《 参阅约翰福音 14:18,21,26,27》；祂更因顾念我们，要「我们要将一切的忧虑卸给祂。」

《 彼得前书 5: 7》我们遇见的所有问题都是在全能的神引领过程当中。 
 
3) 得胜的权能：不论在新旧约中随处可见祂赐下得力及得胜的权柄。在乔舒亚记(旧约的使徒行传)

前九节中数次要神儿女们「刚强壮胆、不要惧怕、也不要惊惶」，衪应许「必无一人能在你(我

们)面前站立得住」；在申命记中更应许荣耀得胜：「仇敌起来攻击你、耶和华必使他们在你面

前被你杀败，他们从一条路来攻击你、必从七条路逃跑。」《申命记 28:7》新约福音书中，主

亦多次亲自应许「天上地下所有的权柄、都赐给我了。所以你们要去、使万民作我的门徒、奉

父子圣灵的名、给他们施洗。(将生命之道传给他们)」《 马太福音 28:18-20》；「信的人必有

神迹随着他们，就是奉我的名赶鬼，说新方言，手能拿蛇，若喝了甚么毒物、也必不受害(不被

任何问题击倒)，手按病人、病人就必好了(有医治身心灵、赶逐黑暗权势、祝福他人的权柄)。」

《 马可福音 16:17-18》；「我要将我父所应许的降在你们身上…你们领受从上头来的能力。」

《 路加福音 24:49》「我将这些事告诉你们、是要叫你们在我里面有平安。在世上你们有苦难。

但你们可以放心、我已经胜了世界。」《约翰福音 16:33 》魔鬼只能欺骗但绝无法胜过我们，

因为祂是得胜的主，借着圣灵赐下能力，使我们全然得胜。「得胜」一词只有经历过困难的人

才配获得。在神的众儿女家庭、个人身上所发生各样的难处只是过程而已。神为了祝福而允许

难处 临到我们， 在重要转机（危机）之前必有难处。观赏已知结果的竞赛是不会患得患失的；

已知生命终结归宿、答案，并确知有高神指引的人生是充满平安、喜乐的旅程，绝不会彷徨、

漂泊；惟有那无定见、疑惑的人才会随风飘动「…疑惑的人、就像海中的波浪、被风吹动翻腾。」，

「这样的人、不要想从主那里得甚么。」(完全失去所有能力及祝福的根源)《 雅各书 1:6-7》 
 

二、人受骗、不信的后果 
然而人极容易受到环境、过程、人情、人的话语所欺骗、蒙敝而看不见神。一个蒙恩得救的人对

周遭所遇见的问题及困难应有正确的看法与解释；如亚伯拉罕的曾孙约瑟在得着日月星辰向其下拜

的异梦预言后因遭兄长妒忌被下入坑中，进而被卖至埃及为奴；正当蒙主人重用却又受冤入狱。然

而，他却深知这些均在全能的神之掌管中，直至被带入宫进见法老仍归荣耀于至高神；时刻一到，

神就高举他成为治理异邦、泽被万民的埃及宰相《请参阅创世记 37-50 章》；又当以色列人在逾越节

击杀埃及的头生、得取埃及财物离开为奴之地后，马上遇见红海的阻隔并经历旷野漂泊，但神却以

其全能带领他们跨越约但河、征服迦南、进入应许之地《摩西五经》；希西家王面对亚述王大举来

侵时，起先以人为方法屈膝进贡，甚至刮取圣殿金子为供物，以求苟安，不料非但无效，反致外邦

人羞辱耶和华的名；但当他醒悟后迫切祷告、寻求万军之耶和华的面，单单一夜之间神派使者击杀

了十八万五千亚述大军《列王记下 18-19 章》；使徒彼得在五旬节得圣灵充满后，行出极大神迹，却

因犹太人的陷害被捕入狱，但神差天使搭救出监，而迫害者反遭神罚「被虫咬死」。《使徒行传 12
章》诸如此类例证，依人看似「绝处」，神却使其「蓬生」。吾人应当谨记：『神的意念高过我们

的意念，神的道路高过我们的道路』的最高原则。《以赛亚书 55:8-9》，知道衪是绝不误事的神。 
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人常因不信导致心里不安、惧怕而失去了神应许赐下的能力，因此作出不当的判断与行为。在《约

翰一书 4:18》明白告诉我们「爱里没有惧怕，爱既完全、就把惧怕除去，因为惧怕里含着刑罚…」；

正如创世记 12 章的记载一个蒙恩得救的人居然 落魄到要靠一个女人才能存活？靠自己的方法寻求

解决之道反招致更多痛苦与羞辱，在不信状态所担心的事却一一应验，非信徒不但不因他蒙恩，反

而因他受灾殃，受非信徒嘲笑，教训，并带来永远的祸根（夏甲、以实玛利），原来神要使他成为

祝福的根源，但因人的不信而拦阻祂的计划。亚伯拉罕的例证引以为鉴。反观自我，是否也经常落

入如此景况之中？  
 

三、应许里的祝福   
福音本是神的大能，要救一切相信的人，这在不信的人（灭亡的人）视为愚拙，但在得救的人却

为神的大能，深切体会此中奥秘而顺服的人就蒙福。 
 

，神的灵不在他们里面，是处于受咒诅的状态，如神任凭法老王心刚硬、又如《罗马书

1:21-32》所说神任凭人胡作非为的原因及下场。 
 
相信的人，圣灵进住，罪全得赦，灵得自由，不受捆绑，发现神在个人身上的引领、计划及祂所

赐的能力、永恒的方向、将承受的产业，一个清楚神的应许而紧紧抓住的人就像顺水行舟，他所遭

遇的问题是祝福的开始。 
 
属神的儿女们因不信神的话，其人生有如逆水行舟，困难重重。不清楚神的应许的人所遭遇的问

题更是因着爱所给予的管教，也是祝福。 
 

四、蒙福的要诀 
神早赐下三层应许：「主必与我们同在、圣灵完全引导、有美好计划」；四种权柄：「胜过撒但

魔鬼、捆绑黑暗势力、释放被缚的灵、打开福音之门」；五大确据：「得救、赦罪、引导、祷告得

允、争战得胜」；正如《约珥书 2:28-29》所记：「…我要将我的灵浇灌凡有血气的，…在那些日子、

我要将我的灵浇灌我的仆人和使女。」 
 
1) 清楚属神儿女的确据 

得救：神坚实的应许随处可见：「凡接待他的、就是信他名的人、他就赐他们权柄、作神的儿

女。这等人不是从血气生的、不是从情欲生的、也不是从人意生的、乃是从神生的。」

《约翰福音 1:12-13》；「人有了神的儿子就有生命，没有神的儿子就没有生命。…你

们信奉神儿子之名的人、要叫你们知道自己有永生。」《约翰壹书 5:12-13》；「圣灵

与我们的心同证我们是神的儿女。」《罗马书 8:16》 
　罪得赦：赐我们生命的神深知我们的软弱，早已预备「女人的后裔、皮衣」的赎罪途径与方法

《创世记 3:15,21》，「借着主基督耶稣在我们尚死在过犯罪恶中时，叫我们与基督一

同活过来。」《以弗所书 2:1》；「如今那些在基督耶稣里的、就不定罪了。因为赐生
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命圣灵的律、在基督耶稣里释放了我、使我脱离罪和死的律了。」《罗马书 8:1-2》当

我们偶被过犯所胜，我们若认自己的罪、神是信实的、是公义的、必要赦免我们的罪、

洗净我们一切的不义。《约翰壹书 1:9 》不但过去，甚或将来亦因主耶稣已献上「流

血的祭」已成就了一切。 
　蒙引导：「我们晓得万事都互相效力、叫爱神的人得益处…。」《罗马书 8:28 》我甚喜欢将

「爱神」两字对调，成为「神爱」，因为祂在「创世以先」、我们尚「死在过犯罪恶

中」时，亦即在我们尚未认识祂、接受祂、甚或「与祂为仇」时，祂就以全然的爱来

爱我们；正如保罗那令人惊喜的宣告：「既是这样、还有甚么说的呢？神若帮助我们、

谁能敌挡我们呢？谁能控告神所拣选的人呢？有神称他们为义了。谁能使我们与基督

的爱隔绝呢？难道是患难么、是困苦么、是逼迫么、是饥饿么、是赤身露体么、是危

险么、是刀剑么。谁能使我们与基督的爱隔绝呢？因为我深信无论是死、是生、是天

使、是掌权的、是有能的、是现在的事、是将来的事、是高处的、是低处的、是别的

受造之物、都不能叫我们与神的爱隔绝！这爱是在我们的主基督耶稣里的。」《罗马

书 8:1-2》所以我们可以「欢欢喜喜而出来、平平安安蒙引导，大山小山必在你(我)们
面前发声歌唱，田野的树木也都拍掌。」《以赛亚书 55:12》如此福份除衪以外何处可

寻？ 
　祷告蒙允：在主告别的信息(遗嘱)里《约翰福音 14-17 章》有六番承诺《14:12-27》、七次

邀请《14:13-16:27》要我们奉祂的名：「按着神的心意求、发现神的大计划、完全降

服祂引领、配合祂旨意成全」，试想：「人算什么？创造天地的神竟垂听你的祷告！」

除非耶稣基督之名(Jesus Credit)，这事怎能成就？ 
得胜与得力：「…我要把我的教会建造在这盘石上，阴间的权柄、不能胜过他。我要把天

国的钥匙给你，凡你在地上所捆绑的、在天上也要捆绑。凡你在地上所释放的、在天

上也要释放。」《马太福音 16:18-19》「我们四面受敌、却不被困住，心里作难、却

不至失望，遭逼迫、却不被丢弃，打倒了、却不至死亡。」《哥林多后书 4:8》如此

应许、权柄、能力在握，还有甚么惧怕的呢？ 
 
2)生活得力之道 

享受不受罪辖制的真自由：「基督释放了我们、叫我们得以自由、所以要站立得稳、不要再

被奴仆的轭挟制。」《加拉太书 5:1》「你们必晓得真理、真理必叫你们得以自由。」

《约翰福音 8:32》这是有能力去作该作的事，也有能力拒绝、不作不该作的真自由。 
维持喜乐、感恩的祷告生活：「要常常喜乐，不住的祷告，凡事谢恩，因为这是神在基督耶

稣里向你们所定的旨意。」《帖撒逻尼迦前书 5:16-18》爱我们的神是「定意」要我们

因不断与祂在密切对话、交通中得力，方能「常常喜乐、凡事谢恩」。 
培养定见、打开灵眼、认识至宝：真正认清福音的奥秘后，所有待人、处事之眼光已被圣灵

调整、修正；诚如保罗在《腓立比书三章》中的郑重宣告：「…我先前以为与我有益

的、我现在因基督都当作有损的。…因我以认识我主基督耶稣为至宝。我为他已经丢

 
第二卷   第十一期  

 
2004/12/10

 
- 4 -



Website:  http://www.spring4life.net 
Email:  info@spring4life.org 困难就是祝福 

clcwdc@yahoo.com  

弃万事、看作粪土、为要得着基督。我只有一件事、就是忘记背后努力面前的、向着

标竿直跑、要得神在基督耶稣里从上面召我来得的奖赏。」《腓立比书 3:7-8,13-14》 
属灵的换血行动：「我已经与基督同钉十架，现在活着的、不再是我、乃是基督在我里面活

着，并且我如今在肉身活着、是因信神的儿子而活、他是爱我、为我舍己。」如此生

命完全更新之路，让祂在我们生命中完全作主掌王权《加拉太书 2:20》、完全浸透在

神里、与祂完全合一之「无我」的人生何其美好！ 
能力之源：若靠一己之力常有乏力、疲倦、无奈、落入试探之时，但「…靠着那加给我力量

的、凡事都能作。」《腓立比书 4:13》有安息的能力在作与不作间「…顺着圣灵而行、

就不放纵肉体的情欲…」《加拉太书 5:17》随时从神得着智慧与能力，作出正确的选

择；只要有心、愿意顺从「…在信的人、凡事都能。」《马可福音 9:23》面对再大的

困难，也能因「…造我的神在那里，他使人夜间歌唱。」《约伯记 9:23》在面临「…
无花果树不发旺、葡萄树不结果、橄榄树也不效力、田地不出粮食、圈中绝了羊、棚

内也没有牛，然而我要因耶和华欢欣、因救我的神喜乐。主耶和华是我的力量」，并

确信祂能「…使我的脚快如母鹿的蹄、又使我稳行在高处。」《哈巴谷书 3:19》此种

能力惟有从神而来！ 
 
3) 蒙恩的人生观 

清楚属神儿女的确据、掌握生活得力之秘诀的人，他能将现存的问题转换为迫切祷告的题目，而

成为祝福他人之门；能将眼前的危险转换为机会，冲向恩典的中心点；决断将从撒但来的内疚寻找

出感恩的理由，拒绝从牠来一切的控告；自心中所存的自卑中透析出神的计划，察验并跟从；从过

去生命中所受的创伤里，得着正确人生的答案及永远的基业；在眼前所遭遇的试炼中寻出得胜的契

机。这些成败的关键在于藉信心（神的权柄、能力、恩典临到人的管道）配合各样属灵的军装—真

理、公义、平安的福音、信德、救恩、神的道，才能得胜有余。 
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