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我们都活在神已定的绝对“事实”里，并且凡信基督而重生的人，当他们接纳基督之时，已经用

基督的宝血与神立了“永远的约”，当一个人拥有这“事实和应许” 的眼光时，就能回复实际的与

神交通。 

 

1. 许多基督教徒的祷告是不按祷告的原则而随便祈求 
 

不根据“事实”，在迷信和盲信的状态里祷告，多数教徒是在不信或疑惑的状态里祷告 《雅 1:6-8》

《约 4:20，5:7》；因此不能在圣灵的感动之下与神双向交通，只作“单方性和重复性”的祷告 《太

6:7》，总以作自我为中心的祷告，为着肉体的情欲、眼目的情欲和今生的夸耀而祈求 《雅 4:3》，也

不懂得分别“已得到的和将要得到的”而胡乱的求 《太 6:8，33》 或为着自己得安慰或给别人听而

祷告 《太 6:5-6》，就常被形式和戒律所捆绑。理所当然，因无法看见神的引导和计划，祷告之中无

法得能力 《太 26:36-46》，祷告之后，对蒙应允也没有期待和确据。 

 

2. 祷告应该建立在神已定的事实上 
 

依据圣经，神已定的事实如下：(1) 神与万有同在，并掌管一切 《代上 29:10-12》，(2) 借着“神

的话”创造万有，神的话一点一划都要成全 《太 5:17-18》。(3) 神的一切奥秘和权柄都在“基督耶

稣的名”里面 《西 1:15-22》，(4) 圣灵二十四小时引导神的子民并给他们能力 《约 14:26-27》。(5) 

神一切的奥秘都进入我的生命里 《林前 3:16》， (6) 神的天使天军时常保护我，服事我 《来 1:14，

太 18:10》，(7) 世人都不认识神，因着罪被撒但捆绑，过困苦流离的生活 《弗 2:1-3》，(8) 在我

的生活现场里，时常进行“拯救神的子民，建立神的国度”的事 《徒 1:8》，(9) 我在地上的日子已

被定，并且每天的时光里都带着永恒的意义 《来 9:27，启 22:12》；(10) 永远的国度已经为我预备，

在将来的时光里，永远与神同享荣耀 《启 22:1-5》。 

 

3. 祷告应该建立在“我与神之间所立的约(神所赐的应许)”上 
 

神与我立约说：(1)“借着神的话和圣灵永远与你同在”《约 14:16-20》、(2)“万事互相效力地

永远引导你”《罗 8:28，约 14:26》、 (3)“你呼求我就应允，你祈求我就给你”《太 7:7》、(4)“我

已赐给你必能得胜的权柄和能力”《路 10:19》、(5)“我借着你赐福万民，使他们得生命，得医治，

成为门徒”《太 28:18-20》。因此，我们也应以正直的心与神立约说：“我相信神所赐的应许，并天

天发现神的带领，愿喜乐的顺服跟从，借着我全部的生命彰显神的荣耀，而祝福万民”。 

 

4. 建立在“事实”和“应许”上的祷告是非常明确，也是具体且实际的 
 

既然祷告是根据神的话 (应许)，祷告里理应有非常明确并实际的信心内容，不是祈求“主阿，

与我同在”，乃是信而看见“神时常与我同在的事实”，而随时与神对话；不是祈求“主阿，引导

我！”乃是时常具体的发现神的引导而喜乐的顺从；因为相信已经得到永远的国度和时代的福份，
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所以祷告里自然拥有与这福份相称的内容；不是祷告祈求之后仍然惧怕疑惑，乃是确信“祷告必蒙

应允”的欢喜等候；即使软弱时，也在应许里作 “悔改和洗净罪” 的祷告，必带出将来能克服罪

更新的能力；且知道自己是大蒙眷爱的人，必对肢体和教会产生大爱，有能力宽容肢体的软弱并时

常代祷；也因信基督已得胜的权柄在自己身上，所以能在任何苦难和问题中，确认“已得胜的理由”，

而马上宣告得自由了。祷告之中，自然得到圣灵充满，智慧充满，能力充满，又因时常经历祷告蒙

应允看见神的祝福，当然成为喜欢祷告，享受祷告的福音人、基督人、神人。 

 


