
儿童天地 第二十九課  雙胞胎以掃和雅各 《创世纪
25:19-26》 

 

 
主要经文： 以撒因他妻子不生育，就为她祈求耶和华；耶和华应允他的祈求，他
的妻子利百加就怀了孕。孩子们在她腹中彼此相争，她就说：「若是这样，我为甚
么活着呢？」她就去求问耶和华。耶和华对她说：「两国在你腹内；两族要从你身
上出来。这族必强于那族；将来大的要服事小的。」 
 

读经的时间到了，爸爸、妈妈与平平、安安读了创世记廾五章，双胞胎以扫和

雅各布的出生。读完后，安安很好奇的问：「以撒和利百加结婚二十年后才生以扫

和雅各布，神为什么让他们等那么久呢？」 

 

爸爸笑着说：「你们有没有注意到，在旧约中许多重要人物的出生，都是父母

经过长久的祷告才得来的。像是以撒、雅各布、约瑟、塞缪尔。」 

 

平平、安安说：「是啊！这好巧哦！」 

 

爸爸说：「这些事看似巧合，原来有神的美意在其中，神乃是要借着这些经过

长久祷告而得来的的生命，来向那一个世代的人，强调祂的信息，而这些信息，乃

是今日神借着圣经，也要我们知道的。」 

 

平平、安安问：「那今天我们读的这段经文，神要我们知道的是什么事呢？」 

 

爸爸说：「神乃是借着以扫和雅各布的生命，来启示世界的人和神的子民的不

同。以扫和雅各布是对双胞胎，从他们在妈妈的肚子中，就开始相争。神乃是借着

他们，来告诉我们神的子民和世界的关系，是彼此相争的。从人的观点看来，他们

拥有相同的父母、年龄、环境和时代，理应有相同的生命、成长、未来和后代，但

是我们看看圣经，他们的结果却是完全不同：雅各布得了属灵和属肉一切上好的福

份，神的子民以色列和弥赛亚耶稣基督是从他的后裔而来；但以扫却只得了属肉的

福份，并且必要依靠刀剑度日，也就豫告他的后裔必遭遇许多战争之事。因此他们

的结果乃是天差地别。」 

 

这时安安调皮地问说：「这里有节经文说，神告诉利百加：『将来大的要服事

小的』。那是不是神比较喜欢小的呢？」 

 

妈妈回答说：「这倒也不是谁大谁小的问题，这里讲的“将来大的要服事小的”，

乃是要告诉我们—应许之子并不是按着我们肉身的条件，乃是按着神的拣选。罗马

书第九章讲的很明白，神在双胞胎还没有生下来之前，他们的善恶行为还未做出来
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之前，就拣选了雅各布，祂是要告诉人，神拣选人的方式，不在乎人行为的好坏，

乃在于神的怜悯与恩待。这也是福音的奥秘，是世上一切宗教人士所不能明白而接

受的。」 

 

爸爸这时接着说：「我们来看看圣经中讲的以扫和雅各布有什么不同。圣经中

讲到以扫，说他善于打猎，常在田野，因此可见他是一个喜好战争、杀生命，并喜

爱世界活动的人。而雅各布为人安静，常住在帐棚里，可见雅各布是一个喜爱思想

和祷告的人。此外他们最大的不同，乃在于以扫是属肉的，完全不看重属灵的福份，

因此轻易地为了一碗红豆汤，就将他长子的名份卖给雅各布，他是一个轻看神所赐

的福份和应许的人；相反地，雅各布是属灵的，虽然他用不正当的方法去夺取，但

我们可以看到他是何等重视属灵的福份（长子的名份）。我们可以在后面的经文也

看到，以扫娶了外族迦南女子，而雅各布则按父亲的祝福和吩咐，娶了拥有神应许

的同一家族的妇人，更可以证明两人属灵眼光和追求的不一样。」 

 

平平说：「哦！原来他们有那么大的不一样。」 

 

爸爸接着说：「是的，其实圣经是反复强调人有两种不同的族类，除了雅各布

和以扫，你们还想到什么圣经的例子呢？」 

 

平平说：「我还记得以前讲到亚伯和该隐也是这样。」 

 

爸爸笑着说：「很好！不仅仅是亚伯、该隐；雅各布、以扫，另外像挪亚一家

和当时世上的所有人，以撒和以实玛利，神借着个个不同条件、时代、背景的人，

一再强调这两个族类的不同，他们的不同就在于有没有认识女人的后裔《创 3:15》、

皮衣《创 3:21》、流血的祭《创 4:1-8》，换句话说就是信不信“耶稣基督并祂被

钉十字架”的奥秘。」 

 

妈妈补充说：「所以说对耶稣基督认识的不同，会带来对一切认识的不同，二

个人的生命、思想、目标、动机、方法、未来和结果都会不一样，就像以扫和雅各

布。此外世界的儿女的思想、文化、宗教，也时常会摇动、迷惑神儿女们的信心，

有时引诱、有时逼迫，但神却是借着这些环境，使神的儿女能得重生、成圣和冠冕，

就如同以扫逼迫雅各布，却推着雅各布成圣一样。所以圣经也说：『万事互相效力，

叫爱神的人得益处』，就是这个道理。」 

 

安安问：「那我们怎么知道自己是神的儿女，像雅各布一样蒙神赐福的呢？」 
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爸爸笑着说：「好！爸爸问你们几个问题，让我们一起来确认自己是否是蒙神

所赐福的人。」 

 

平平、安安回答说：「好啊！」 

 

爸爸问：「你们相信神是你们永远的父，你们的生命是在创立世界之前，在耶

稣基督里被父神所拣选的吗？」 

 

平平、安安回答：「相信啊！」 

 

爸爸又问：「你们听到并信了耶稣基督的福音，你们愿意与祂同死同复活，并

顺从祂的带领吗？」 

 

平平、安安回答：「当然愿意啊！」 

 

爸爸再问：「你们知道有圣灵在你们的心灵里，而要靠圣灵的带领而生活吗？」 

 

平平、安安回答：「知道啊！」 

 

爸爸再问：「你们明白神所赐给你们的生命，拥有何等大的指望、基业、能力，

你们愿意去寻找并享受吗？」 

 

平平、安安回答：「愿意啊！」 

 

爸爸最后问：「你们晓得这个世界是因不认识神而在黑暗当中，所以你们要与

世界分别为圣，时常为荣神益人建国而活吗？」 

 

平平、安安一起回答说：「晓得啊！」 

 

爸爸说：「感谢主！你们早已是蒙恩、蒙召、蒙神拣选的今日的“雅各布”了。」 
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确认与分享： 

1. 以扫和雅各布最大的不同在那里？ 

2. 圣经反复强调人有两种族类，他们不同的根基在那里？ 

 

祷告题目： 

1. 我能从爸爸问平平、安安的五个问题中，确认自己是蒙恩、蒙召、蒙神拣选

的今日的“雅各布”吗？ 
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