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主題經文:  「以撒因他妻子不生育、就為他祈求耶和華、耶和華應允他的祈求、他的妻子
利百加就懷了孕。孩子們在他腹中彼此相爭、他就說、若是這樣、我為甚麼活著呢。他就去
求問耶和華。耶和華對他說、兩國在你腹內、兩族要從你身上出來、這族必強於那族、將來
大的要服事小的。」 
 

   神對亞伯拉罕說：「我必賜福給你」、「並且地上萬國都必因你的後裔得福」亞伯拉

罕相信了神的話，神便以他的信為義，因此神的應許都成就在他和他的後裔身上了。今日，

神同樣地對我們說：「我已揀選你成為我的兒女、聖靈的殿、基督的身體、天國的子民、君

尊的祭司（萬福之源）；只要你穿戴全副軍裝（抓住應許和神的話），靠著聖靈隨時多方禱

告，必能保持聖靈充滿；你若被聖靈充滿，必能得著能力，從你的家庭、地區、直到地極，

為我做見證；你和你的家庭必將成為整個時代的祝福！」只要我一信了，神的應許立即成就

在我和我的家庭裏。神的話，是自祂口中說出來時即成就的，也是皆必成全的。信就是「接

納」神所賜給我們的一切，願意接納就都成為我們的了。何為使我和我家庭、後裔最容易且

最確實地蒙恩之法？那就是「信心」了！我個人和家庭的一切問題，都是以「信心」來改為

「祝福」的；個人和家庭成功的未來，亦是以「信心」來敞開的！只要保持信心，則必能得

著神所賜的一切。然而，我們的「條件、環境、過程」時常阻撓我們能繼續保持「信心」。

若不禱告，則無法發現目前自認不好的條件，如何成為神的賜福；若不禱告，則無法保持信

心；若不禱告，則無法看見神繼續的帶領；若不禱告，則無法繼續領受神所賜的；若不禱告，

則無法期待未來而得著所期待的。 

 

   因此非禱告不可！堅信神的話而禱告，則凡事上都能蒙恩！家庭的一切問題，均以禱告

來趕出去；夫婦、兒女、後代蒙恩的未來，也是以禱告來天天打開的！凡信神的話（應許）

而禱告的，絕不會落空！凡真接納神應許之人，都要認真禱告，來察驗神的美意，天天要看

見應許的成就。亞伯拉罕因相信神的應許，他的一生都以祭壇為中心而生活，因此他的一生

皆能跟從神的帶領、蒙受神的賜福了。不能帶來禱告的信心是死的，原本是不信的。亞伯拉

罕一生在凡事上蒙受神的賜福後，他留給兒子以撒的，並非地上的產業或財物，乃是「信靠

神的生命和生活方式」了。若細心觀察以撒的生長的過程，便能發現他非蒙恩不可的重要理

由，那就是「有信心的禱告」了。以撒的家庭，是都用禱告來建立、運作的：以撒與利百加

的遇見和結合、懷孕、生產、養育、祝福兒子，都是用禱告的方法，並且他們每一個禱告都

蒙了神的應允。讓我們學習以撒家庭的禱告，若能恢復此種禱告的奧秘，則我和我家的未來

絕對是得保障的。「信神的話而禱告」，是最容易解決問題並祝福家庭的不二法門，但對還

未蒙恩之人而言，這實在不單僅是困難，而是根本不可能做到的！ 

 

 

1。借著禱告生長的以撒 
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1）得蒙百倍祝福的以撒家庭： 

以撒和其家族成員的蒙恩是實在是令人驚歎：蒙受父親所有的產業、得著蒙恩的妻子利百

加、得著雙胞胎兒子；耕種得百倍收成、每年加增財產和僕人甚至連亞比米勒王也嫉妒；在

非利士人的誹謗下挖井，最後卻因而得了「活水井」；亞比米勒王帶著軍長來，請求和親；

以色列的十二支派與無數的後裔亦由其子雅各而來、國度從他而立、君王（彌賽亞）從他而

出、萬民列邦也因他和他的後裔蒙福。這正是出也蒙福、入也蒙福的人生。 

 

2）以撒如此蒙福的原因何在？ 

我們很容易地發現，原來他生命的背後有著上一代為他代禱所累積的福份。他的父母亞

伯拉罕和撒拉，在不能期待的條件下，為了得兒子所做二十五年的禱告（越重要的兒女越慢

禱告蒙應允）；父母親以應許和禱告為中心來養育他（在他的眼前趕出哥哥以實瑪利和妾夏

甲、在摩利亞山上獻祭的親身經歷）；父親和忠心的管家靠應許和禱告為他尋找妻子利百加；

父親在晚年靠應許和禱告，命其餘所有兒女都離開以撒，將一生的基業都留給以撒繼承。 

 

3）歷史證明，義人的後裔盡皆蒙福： 

當我們觀察數代蒙恩的基督徒家族，則很容易發現義人後裔蒙恩的證據。綜觀整個人類

歷史均得著此一結論：在十九世紀末葉、廿世紀初韓國、中國初開化時期，少數基督徒和其

兒女的蒙福和在開發國家裏的貢獻皆證明了此事；美國的一個宣教會曾經調查過一個基督徒

家族與一個非信徒家族十三代後裔的光景亦驗證了此一定律。因此，身為第二、第三代基督

徒之家庭成員，必要恢復信心、認真恢復以撒家庭「以應許和禱告為中心生活」之「生活運

作原理」。 

 

4）初信之第一代基督徒家庭該如何蒙恩？ 

首先，雖然其所將遭遇的挑戰，會比數代蒙恩之基督徒家族更加複雜且艱辛，但凡屬於

耶穌基督之人，皆是亞伯拉罕的後裔、是照著應許承受亞伯拉罕一切基業的了〈加 3：29，

約 8：37-59，羅 4：1-25，羅 9：1-13〉。因此絕對要相信自己背後都有亞伯拉罕、以色列

所留下的祝福，絕不要因自己祖先劣質的屬靈光景和負面的條件被欺騙而失去信心，務必相

信亞伯拉罕曾蒙受的應許和基業便是今日已臨到我身上、正在蒙受的應許和基業，藉此眼光

正面地來解釋自己家庭的一切情況，而得著神的美意。其次，要知道代禱的功效〈太 18：

19-20，10：12-13，雅 5：13-18，約壹 5：16-17〉要像亞伯拉罕、以撒、雅各、約瑟以及

在曠野中的以色列人一樣，必要過以祭壇、以肢體為中心的生活，順服神借著祭壇所顯明的

美意，時常為眾肢體和教會事工代禱，並且也將自己家庭的禱告題目常帶到教會來，使教會

領袖和眾肢體們為其代禱。得蒙眾聖徒代禱而累積祝福的家庭，在凡事上必得順利，比個人

人為熱心一百年的努力更有效果！ 
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2。借著禱告得配偶的以撒 
   家庭是由一男一女的結合開始，由其二人成為一體的結合裏，繁衍出無數的後裔、族群、

邦國來。所以，在整個家族的蒙恩上，夫婦一同蒙恩、一同禱告、一同事奉、一同祝福後代

是最基礎且最要緊的因素。當代每一個家庭問題、青少年問題、社會問題，都可說是從夫婦

問題開始的。無論我先祖父母所留下屬靈遺產是如何、無視我過去婚姻生活的情況如何，只

要今日蒙恩的我一人開始深信主的應許，願意愛神、順從神，則神的憐憫和恩典即臨到我、

我的家庭、我的後裔的時光裏，過去一切的問題，都將變成我的祝福和見證了！ 

 

1） 以撒家庭的例子： 

首先，借著禱告而結合的以撒和利百加〈創 24：1-67〉，亞伯拉罕為迎娶媳婦的事迫切

地禱告，並且亞伯拉罕僕人也為此事忠心地禱告，加上利百加受聖靈的感動而飲該老僕人的

牲口，利百加父兄也為她祝福，以撒也是正在禱告的時候，利百加抵達了。其次，原本以撒

夫婦二人的眼光有所差異〈創 25：28〉，以撒喜愛以掃，利百加卻喜愛雅各。在二人結婚後，

若真要成為一體（身、心、靈、目標、眼光、方法、事奉、基業均一致）必定需要經歷一段

磨合期的焠煉。最終，他們的眼光成為一致了〈創 28：1-5〉，以撒認清了要繼承基業的兒

子是雅各而非以掃，因此再一次祝福雅各，差他到舅舅拉班的家去，他們夫妻二人同心的禱

告，都成就在雅各和他後裔們的身上。從以撒夫婦的例子裏，我們得著了夫婦一齊蒙恩，兒

女、後裔都必蒙恩的秘訣。 

 

2）夫婦先要得著神配合的確據： 

每個聖徒的婚姻狀況皆不同，但無論處於何種情況，今日若一人已經蒙恩則必有神的美

意在那樁婚姻裏。大致上有下列幾種情況：一，夫婦二人一同蒙恩；二，二人中僅一人蒙恩；

三，配偶離世而為寡婦或鰥夫；四，離婚而有兒女；五，離婚而沒有兒女；六，再婚；七，

單身。聖經所記載蒙恩之人也有著前述的婚姻狀況，無論在何種階段，神的話告訴我們，婚

姻關係絕非偶然，並且今日已經蒙恩之人的婚姻裏，過去神許可發生的種種狀況都有神絕對

的理由。所以若先蒙恩的一方願意察驗神的美意而順從〈創 2：18-25，太 19：3-12，林前 7：

1-40，弗 5：22-33，彼前 3：1-7〉，則必將過去一切負面的情況，都能改為今日的祝福和

見證，並能開始為尚未蒙恩的配偶代禱，則全能慈悲的父神必定垂聽禱告，如此所生養的兒

女們亦方能得潔淨（成為義人的後裔、蒙恩的後裔之意）〈林前 7：14〉。 

 

3）一生要為配偶和兒女的蒙恩來迫切禱告： 

對一同蒙恩的夫婦而言，應為著生命多得醫治、得裝備、一齊蒙主使用於家庭、地區、

世界福音化的事工而代禱，如同亞伯拉罕和撒拉，亞居拉和百基拉夫婦的榜樣；對其中有一

方尚未蒙恩的夫婦而言，一生應為配偶的重代禱，並按照主的教導，首要「順服主」（配偶
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的頭），憐憫、包容尚未蒙恩的配偶，也為要幫助他而儘量保持和睦、避免爭論，為其代禱

並等候神的時間表，或先從兒女蒙恩上著手，與兒女同心代禱；對已離婚而有兒女的夫婦而

言，先為兒女的蒙恩代禱，將永遠的應許教導兒女，並從婚姻失敗的問題裏，使兒女得著神

的美意，與兒女一同為前夫（前妻）代禱，切忌批評、論斷，務要憐憫、包容、祝福，更以

教會、肢體為中心而生活。 

 

 

3。借著禱告祝福兒女的以撒 
    每一個家庭，每一對夫婦，最大的關心和努力，即在兒女的教育上。兒女的教育裏最優

先亦是最重要的，便是使他們先認識創造自己、引導自己、掌管自己永遠生命的天父，從神

的話和應許來認識自己、未來、來世的目的，也使他們掌握如何與神交通、如何能享受從上

頭來美好恩賜和全備賞賜、如何與神同行而榮神、益人、建國。我們兒女的生命與生活，若

建立在這認識神的磐石上，則他們無論做何事均能看見神的幫助和賜福。父母為兒女的祝福

禱告，是最有果效的！ 

 

1）以撒為兒子祝福禱告，其果效是永遠的： 

父母的祝福禱告是最有果效的，知道這奧秘的利百加和雅各，甚至以欺騙的手段來奪取

從蒙恩的祖父來的祝福〈創 27：1-29〉。父親以撒所祝福的每一句禱告，都成就在兩個兒子

的身上和時光中，也帶來永遠的效果了。兒子以掃所蒙受的祝福，雖然與雅各的不同，都是

屬肉體、屬世界的，但是都成就在他和他後裔身上了；特別雅各所蒙受的祝福，是屬靈、屬

天的、是永遠的，也都與主耶穌基督、基督的國度、基督的子民有關係，並且他在世上凡事

的蒙福也均包括在內了。以撒尚未看見之處，妻子利百加用自己的禱告來補充了。我們在祝

福兒女上，絕不可藉口或推卸責任給配偶，夫婦二人中，一人蒙恩了，並且加倍為配偶和兒

女代禱，他的兒女蒙恩亦絕不會差于夫婦一同蒙恩所養育的兒女們。神的安排是最完美的，

神的恩典是公平的，祂的能力是無所不能成就的！並且在以撒的家庭裏，我們還能得著的亮

光，便是兒女的問題卻帶來夫婦倆共同的蒙恩。 

 

2）務要以「雅各所蒙受的福份」來祝福兒女： 

只要屬靈生命蒙恩了，凡事都能蒙恩〈約三 2〉；永遠蒙恩了，一切的時光亦都蒙恩。祝

福兒女是有焦點和優先程式的：一，重生；二，認識神；三，認識自己 ；四，認識與神立

約；五，與神交通；六，認識與神同行；七，認識榮神、益人、建國（請參考二十課基本資

訊與十個提綱）。 

 

3） 相信而禱告、天天禱告、實際的禱告： 
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首先，要深信當我蒙恩，兒女就必定蒙恩。當有這信心時，看兒女的眼光、判斷、言語、

與兒女溝通之法，才會蒙恩而看見果效。其次，要天天為其祝福禱告。天天舉手為兒女一天

的平安和蒙恩代禱；天天看見神在兒女身上的新恩，並告知他們；天天得著造就兒女的美好

智慧。第三，我們的眼光和教導要切實際。好好教導「非禱告不可」的理由，也使他們實驗

而發現；常向兒女作見證，自己如何在凡事上用禱告來得平安和智慧；也告知兒女在其身上

所發現神的計畫和時間表。 

 

一個人相信耶穌基督之福音，是他和他家庭一切蒙恩的開始。凡屬於耶穌基督之人，都

是蒙受亞伯拉罕、以色列所蒙受永遠之應許的，理當在凡事上看見亞伯拉罕、以撒所看見神

應許成就。看見的方法並非用人的條件來判斷神的恩典降臨與否，乃是用神的應許來判斷一

切條件均是神的愛和恩典。這奧秘，唯有真信神的應許而努力以禱告來察驗之人，才能享受

的。「你心懷意念裏所看到的光景，就是你和你家庭的未來了！」相信這句話的人，則知道

自己每日生活的焦點和優先程式在那，並能掌握以自己的禱告每日祝福家人的奧秘了。 

 

 

** 本周祭壇禱告題目 ** 
 
① 以撒一生的蒙恩，是因為他父母一生的禱告而來的。確認為自己和我家庭代禱之人有多

少？我真相信代禱所帶來的果效麼？思考：我和我的家庭應該如何，才能多得教會和眾人的

代禱？ 

② 以撒借著禱告得了蒙恩的配偶。禱告中應得確據：我和配偶的結合是神所安排的麼？（無

論目前我婚姻生活的光景是如何）求神賜我智慧，使我知道一生該如何為配偶代禱。 

③ 以撒祝福雅各和其後裔，這禱告世世代代得蒙應允，一直到永遠了。檢討：目前，我為

兒女祝福禱告的情況如何？求神賜我智慧，使我更實際地掌握祝福兒女、使他們真遇見認識

神、與神立約、喜歡與神交通、順服神的秘訣，也在每天祝福兒女的事情上，訂出原則並得

著最實際的方法。 
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