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亲爱的朋友们： 

 

虽然我冬眠了将近两个礼拜，我并没有忘记您们。 

 

几天前，神向我再次确定了祂永不止息的爱。祂就是全然的爱我。直到周日晚上，

我才恍然大悟，神为何要如此做。 

 

我开始大量掉头发。每次摸我的头发，就会脱落一把头发。我若梳头发，整个梳子

都是头发。落发时的心情真是难以形容。羞愧、丑陋、心痛、自惭形秽、自卑自怜。

昨天早上淋浴时，又是一把一把的头发脱落，我几乎光头了，即使我知道头发还会

再长回来，但心里的失落和伤痛却远超过我的想象，好像是有人撕裂我的心。落发

的过程虽然很心痛难过，但是神永远不变的爱已经为这个时刻做好预备，祂对我说，

我配得祂的爱，我是属于祂的。拥有祂永远的爱，我又回复原有的欢喜快乐了。 

 

何谓生命的尊严？是我的外表长相？还是我的衣着打扮？是我的工作职称？还是我

拥有的高级华厦？或是巨额存款？其实人只不过是一块泥土 ( 或许是一个瓦器 )，

只要几分钟不能呼吸，就是一具死尸。即使是小小的癌细胞，都能很快地把我们吞

蚀的；有些人在还没死之前，已经被苦难、折磨、恐惧和沮丧吞没了；有些人则无

助、无望的躺在病床上等死。但我们基督徒却是拥有胜过魔鬼的权柄和能力。圣灵

在那里，那里就得自由。圣灵能把我们从害怕、忧虑、沮丧、困惑、害怕、愤怒、

自卑….中释放出来，并用仁爱、喜乐、和平、良善、忍耐、信实、温柔、节制来充

满我们。这隐藏在瓦器中的宝贝，能彰显出神的大能。是那万王之王，使我们生命

有价值、有尊严、有荣耀。所以，我可以跳出癌症、病痛、羞愧、自怜的污泥，而

每天欢喜快乐地唱新歌，感谢、赞美并仰望神。 

 

多与神亲近、读祂的话、听祂藉由牧师而出的信息、以及与肢体分享生活中的见证，

不断地增长我的信心户头。每日在日常生活中操练对主的信心，我发现只要靠着耶

稣基督这张王牌，就好像在投注游戏中，拿到了双倍回收的幸运牌一样，我投注多

少我就能加倍地得取多少。散德士牧师在南亚索拉米灾难中的信心，高于那大海中

四十呎的海啸，所以那小船里的孤儿们，因着他的信心都平安无事。虽然我没有散

德士牧师伟大的信心，但我信靠交托祂我每天的需要，从保姆、工作、孩子接送、
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儿子学习障碍、前夫的困扰、颈椎手术、到癌症等等所有的一切，祂总是与我同在、

体恤我的软弱，而祂的供应更是永远完美没有差错。在信的人，凡事都能。只要信

靠祂，祂给我的恩典也同样会临到你身上。现在我真正体会＂我的轭是容易的，我

的担子是轻省的＂的真意。因为我对神的信心，从癌症诊断开始到如今，我都很平

安、很喜乐。 

 

有些朋友说我超级棒。但是，没有神我什么都做不好。当我更顺服于神，我就更能

支取祂的能力。超越过生死的关卡，我对任何事已无所惧怕。靠着祂，我可以胜过

这个世界。我已经在信心户头上，又大大地赢得了双倍的回收！ 

 

我仍旧在为台湾之行祷告。在我医生妹夫的关照下，我可以享到贵宾级的治疗。但

我心中实在难以舍下两个孩子，自己单独回去三、四个月。我深信如果这是神的计

划，神必开路。 

 

谢谢您们为我代祷。 

 

在主爱中 

学美  敬上 

 


